Tabel 3. Orale combinatie-therapie voor eradicatie van dragerschap van MRSA

Richtlijn Antibioticum 1 Antibioticum 2
doxycycline 1 dd 200 mg rifampicine 2 dd 600 mg
Aanbevolen
of

trimethoprim 2 dd 200 mg

clindamycine 3 dd 600 mg fusidinezuur 3 dd 500 mg
Alternatief' | clarithromycine 2 dd 500 mg
ciprofloxacine 2 dd 750 mg
fusidinezuur 3 dd 500 mg

Alle behandelingen zijn bij voorkeur oraal. De gegeven dosering is de aanbevolen
dosering bij een volwassen persoon van ongeveer 70 kg. Combinatie therapie heeft de
voorkeur vanwege een Dbetere effectiviteit en een verminderde kans op
resistentievorming. *Alternatieve opties moeten alleen gebruikt worden als er een contra-

indicatie bestaat (bijv. in vitro resistentie, intolerantie) voor de aanbevolen opties.



